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Geschlecht als Kategorie der Selbst- und Fremdwahrnehmung im Mentoring für Kinder und 

Jugendliche (Workshop) 

Mit der Standortgründung des Mentoringprojekts Balu und Du1 für Kinder im Grundschulalter ergab 

sich 2009 an der Universität Paderborn nicht nur die Gelegenheit, Studierenden Praxiserfahrung als 

Mentor:in zu ermöglichen, sondern auch der Anlass, das eigene pädagogische Handeln in Aktions- und 

Praxisforschungsformaten zu beforschen (Thünemann/ Freitag 2017). Seitdem haben wir uns in ver-

schiedenen Mentoringprojekten mit Praxisforschungen befasst, durch die zum einen die Professiona-

lisierung der beteiligten Studierenden, zum anderen die Qualität der Projekte befördert werden sollten 

(Dopheide/ Freitag et al. 2021). In der Zusammenschau unterschiedlicher Forschungsarbeiten konnten 

wir immer wieder eine „Etikettierung von Mentees zum Zwecke des unterstützenden Ressourcenein-

satzes“ feststellen (Beerheide/ Dopheide et al. 2020, S. 146), stießen auf viele Zuschreibungen, sind 

aber erst in den letzten Jahren darauf aufmerksam geworden, dass wir das Thema Geschlecht in seiner 

Bedeutsamkeit zwar stets bemerkt, aber kaum explizit erforscht haben. Durch die Ausweitung des Pro-

jekts Schlaufuchs2, in dem Schüler:innen weiterführender Schulen zunächst studentische Mentor:in-

nen, später professionelle Coaches an der Seite haben und ihre Entwicklungsaufgaben dadurch in den 

Vordergrund der Kommunikationsprozesse rücken, sind wir vermehrt auf die hohe Bedeutung ge-

schlechtsbezogener Wahrnehmungen aufmerksam geworden. 

Im Rahmen des Workshops wollen wir mit den Teilnehmenden anhand von vielfältigsten Materialien 

aus den beiden genannten Projekten (Anmeldebögen, Projekttagebücher, Coachingprotokolle, Inter-

viewtranskripte) den alltagsrelevanten und offenbar alltagswirksamen geschlechtsbezogenen Zu-

schreibungen auf den Grund gehen und dabei Potenziale für pädagogisches Handeln ergründen. 
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