
 
 

Studienübersicht 
1-Fach Bachelor Sportwissenschaft 

Profil „Psychologie und Bewegung“ ( 180 LP )   
FsB vom 03.05.2023 i.V. mit Berichtung vom 16.05.2023 

 
               Fachliche Basis 

Modul   Leistung LP 

61-Spowi-GL1 
Sportwissenschaftli
che 
Grundlagen 1 
(10 LP) 

Grundlagen der Bewegungswissenschaft  WiSe 1 - 2 

Grundlagen der Sportpädagogik WiSe 1 - 2 

Grundlagen der Trainingswissenschaft 
und Sportmedizin 

WiSe 1 - 2 

Modulprüfung 
   ben. Klausur 4 

61-PW-SM 
Sportmanagement 
(10 LP) 

Eventmanagement WiSe 1 Studienleistung 3 

Organisationsmanagement und –
marketing 

WiSe 1 Studienleistung 3 

Sportkommunikation und digitale 
Medien 

SoSe 2 
Studienleistung + 
ben. Klausur oder 
mündl. Prüfung 

3 + 1 

61-PW-WAM  
Wissenschaftliches 
Arbeiten und 
Methoden 
(10 LP) 

Wissenschaftliche Arbeitstechniken WiSe 1 Studienleistung 3 

Orientierende Berufsfeldstudien SoSe 2 Studienleistung 2 

Grundlagen der empirischen 
Forschungsmethoden 

SoSe 2 ben. Klausur 2 + 3 

61-PW-GL2 
Sportwissenschaftli
che Grundlagen 2 
(10 LP) 

Grundlagen der Sportpsychologie SoSe 2 - 2 

Grundlagen der Sportsoziologie SoSe 2 - 2 

Grundlagen der Sportökonomie SoSe 2 - 2 

Modulprüfung 
  ben. Klausur 4 

61-PW-PrBf 
Praktikum im 
Berufsfeld 
(20 LP) 

Begleitveranstaltung 
WiSe + 
SoSe 

5 o. 6 
unben. Bericht  2 + 3 

Praktikum ( 12 Wochen ) 
WiSe + 
SoSe 

5 o. 6 
- 15  

 
  



 
 
 
Profilphase 

Modul   Leistung LP 

61-P-PIuB_a 
Praxisfeld Interaktion und 
Bewegung 
(10 LP) 
 
Zugangsvoraussetzung: 
Ärztliches Attest 
 

Praxiskurs Individualsportart 
WiSe + 
SoSe 

1 o. 2 Studienleistung 2 

Praxiskurs Sportspiel 
WiSe + 
SoSe 

1 o. 2 Studienleistung 2 

Praxiskurs weitere/s 
Individualsportart oder Sportspiel 

WiSe + 
SoSe 

1 o. 2 Studienleistung 2 

Praxiskurs weitere/s 
Individualsportart oder Sportspiel 

WiSe + 
SoSe 

1 o. 2 Studienleistung 2 

Sportpraxisprüfung 
(fachpraktisch) 

WiSe + 
SoSe 

1 o. 2 
Ben. FP in einer 

Individualsport und in 
einem Sportspiel 

1 

Modulprüfung   

ben. Klausur oder 
mündl. Prüfung 

(nicht in dem 
Sportpraxisseminar in der 

die FP erbracht wurde) 

1  

61-P-TG 
Training und Gesundheit 
(10 LP) 

Grundlagen der Trainingslehre SoSe 2 Studienleistung 3 

Training in Prävention und 
Rehabilitation 
 

WiSe 3 
Studienleistung + 
. ben. Klausur oder 

mündl. Prüfung 
3 + 4 

61-P-KPuB 
Kognitive Psychologie und 
Bewegungssteuerung 
(10 LP) 

Repräsentation und Bewegung WiSe 3 Studienleistung  3 

Kognition und motorische 
Kontrolle 

SoSe 4 Studienleistung  3 

Modulprüfung   
ben. Hausarbeit im 
Anschluss an das 
Projektseminar 

4 

61-P-PIB 
Praxisfeld Intelligente 
Bewegung 
(10 LP) 
 
Zugangsvoraussetzung: 
Ärztliches Attest 

Praxiskurs (1) Gesundheitssport 
WiSe + 
SoSe 

3 o. 4 Studienleistung 2 

Praxiskurs (2) Natursport 
(Exkursion) 

WiSe + 
SoSe 

3 o. 4 Studienleistung 2 

Praxiskurs (3) Kampfsport und 
Bewegung 

WiSe + 
SoSe 

3 o. 4 Studienleistung 2 

Praxiskurs weitere Sportart 
WiSe + 
SoSe 

3 o. 4 Studienleistung 2 

Sportpraxisprüfung 

  ben. fachpraktische 
Prüfung oder ben. 

lehrpraktische Prüfung 
(nur 

gesundheitssportlich) 

1 

Modulprüfung 

  ben. Klausur oder 
mündl. Prüfung (nicht 
in dem Seminar in die 
SPP erbracht wurde) 

1 

  



 
 
 
 

Modul   Leistung LP 

61-P-VP 
Vertiefung Sportpsychologie 
(10 LP) 
 

Gesundheitspsychologie WiSe 3 Studienleistung 3 

Psychologische Trainingsformen WiSe 3 Studienleistung 3 

Modulprüfung   ben. Klausur 4 

61-P-PASpP 
Praxisfeld Angewandte 
Sportpsychologie 
(10 LP) 
 

Einführung in die Datenanalyse WiSe 3 o. 4 Studienleistung 3 

Technologie und 
Sportpsychologie 

SoSe 3 o. 4 
Studienleistung + 

unben. Hausarbeit 
3 + 4 

61-P-DuE 
Diagnostik und Evaluation 
(10 LP) 

Diagnostik in der Sportmedizin SoSe 4 Studienleistung 3 

Diagnostik und Evaluation in der 
Sportpsychologie und 
Sportmotorik 

SoSe 4 Studienleistung 3 

Modulprüfung   
ben. Klausur oder 
mündl. Prüfung 

4 

61-P-AM_a 
Abschlussmodul 
(20 LP) 

Aktuelle Felder der Kognition und 
Bewegung 

WiSe 5 Studienleistung 4 

Begleitseminar zur BA-Arbeit 
WiSe + 
SoSe 

5 o. 6 Studienleistung 3 

Experimentstudien 
WiSe + 
SoSe 

5 o. 6 Studienleistung 1 

Bachelorarbeit 
WiSe + 
SoSe 

5 o. 6 
ben., ca. 12.000 Wörter, 

Bearbeitungszeit 4 
Monate 

12 

 
 
 
 
Individueller Ergänzungsbereich (30 LP ) 
 
Es müssen 20 LP als vollständige Module studiert werden.  
Weitere 10 LP im freien Wahlbereich können Sie mit einzelnen Veranstaltungen studieren. Diese 10 LP 
müssen nicht durch Studien- oder Prüfungsleistungen nachgewiesen werden. 
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